
Stocktraining
Ein lustvolles Koordinationstraining das dich erdet, zentriert, belebt und bewegt

Montagabend, 18.00 - 19.15 Uhr
Stadtpark St. Gallen  //   Treffpunkt beim Pavillon 
Meteoentscheid jeweils am Mo-VM   //    Kosten:  Fr. 15.00  pro Abend  
Schnuppern jederzeit möglich. Info + Anmeldung > 077 430 62 54 Le

itu
ng

: C
la

ud
ia

 R
oe

m
m

el
  /

/  
cl

au
di

ar
oe

m
m

el
.ch

			



   

   
   

in
fo

@
cl

au
di

ar
oe

m
m

el
.ch


